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Att prata med foraldrar om foraldraskap och barnets
behov — forslag pa frageomraden/fragor

Enligt barnkonventionen har fordldrarna huvudansvaret for sina barn och det &r viktigt att ha
en l6pande dialog med dem om barnet och om foridldraskapet. Fordldrarna kénner i de allra
flesta fall sina barn vildigt vil och kan ge viktig information om barnets personliga
egenskaper och behov.

Dialogen dr ocksa viktig for att hjédlpa fordldern att tédnka kring sitt fordldraskap och gora det
tillatet att ventilera fragor och funderingar.

Det giller dven ndr den aktuella fordldern inte dr den fordlder som barnet bor stadigvarande
hos eller dr vardnadshavare.

Nedan finns forslag pé fragor till fordldrarna om forédldraskap och om barnet.

Till forildrar

Du ar hér pé grund av att du har gjort en ansdkan om stdd till socialtjdnsten. Eftersom du har
barn stéller vi alltid fragor om hur ditt barn har det.

alternativt

Du ér hér d& en anmélan har inkommit, d& det visar sig att du ar forédlder stiller vi alltid dessa
rutinfragor.

Forslag pa fragor att stilla till fordldrar om forildraskap
o Hur tror du att din situation paverkar dig som foréalder?
o Finns det situationer nér du behdver stéd 1 rollen som forédlder?
o Hur fungerar det nir du mar béttre och nir du mar sdmre?

o Av de livsomréden (frdn beddmningsinstrument/utredningsinstrument) som tagits upp,
ar det nagot sérskilt som paverkar dig som foradlder?

o Skulle du vilja fordndra ndgonting?



Forslag pa fragor att stilla till forildrar om barnet

@)

O

Hur tror du att din situation paverkar barnet?
Finns det situationer da ditt barn behover stod?

Har du eller ndgon annan pratat med barnet om vad din situation/familjens situation
innebér (missbruk, vald i néra relation, hemldshet/risk for hemloshet)?

Vill du ha hjélp att informera barnet om situationen och vad som ska hinda framéat?

Av de livsomraden som tagits upp, dr det nagot sérskilt som paverkar barnet? Hur
marker du det?

Hur 4r barnets relation med den andra fordldern ut? Finns det andra viktiga vuxna i
barnets liv?

Har barnet egna svarigheter?

Om barnet har egna svarigheter, fir ni idag stod for detta?
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